
使用に際して、この説明文書を必ず読むこと。また、必要な時に読めるよう大切に保管すること。
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第 2類医薬品特　徴

◦�ズキズキする頭痛、めまいや立ちくらみに、漢方処方「苓桂朮甘湯」が優れた
効果をあらわします。
◦�早めに服用することで、頭痛の原因を改善し、つらい痛みを和らげます。
◦�不安やイライラを感じやすい神経症の方にも適したお薬です。
◦�のみやすい淡かっ色の顆粒（スティック包装）です。

相談すること

1．次の人は服用前に医師、薬剤師または登録販売者に相談すること
（1）医師の治療を受けている人。
（2）妊婦または妊娠していると思われる人。
（3）高齢者。
（4）�今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こしたことが

ある人。
（5）次の症状のある人。

むくみ
（6）次の診断を受けた人。

高血圧、心臓病、腎臓病

2．�服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、
直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師または
登録販売者に相談すること
関係部位 症　　　　　　　状
皮　膚 発疹・発赤、かゆみ
まれに下記の重篤な症状が起こることがある。その場合は直ちに
医師の診療を受けること。

症状の名称 症　　　　　　状

偽アルドステロン症、
ミオパチー

手足のだるさ、しびれ、つっぱり感やこわばり
に加えて、脱力感、筋肉痛があらわれ、徐々に
強くなる。

3．�1ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この
文書を持って医師、薬剤師または登録販売者に相談すること

4．�長期連用する場合には、医師、薬剤師または登録販売者に相談
すること

使用上の注意

（裏面へ続く）



用法・用量
次の量を、食前に水またはお湯で服用すること。

年　　齢 1回量 1日服用回数
15歳以上 1包

2回7歳～14歳 2/3包
4歳～�6歳 1/2包
2歳～�3歳 1/3包
2歳未満 服用しないこと

＜用法・用量に関連する注意＞
（1）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させること。
（2）用法・用量を厳守すること。

保管および取扱い上の注意
（1）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に箱に入れて保管すること。
（2）小児の手の届かない所に保管すること。
（3）使用期限を過ぎた製品は服用しないこと。
（4）�1包を分割して服用した残りは、袋の口を折り返して保管し、2日以内に服用

すること。

成　分
2包（3.75g、15歳以上の1日服用量）中に次の成分を含有する。
苓桂朮甘湯エキス（1/2量）�� �0.75g（乾燥エキスとして）
�
�
�
�
�

ブクリョウ�� �3.0g� ソウジュツ�� �1.5g
ケイヒ�� �2.0g� カンゾウ�� �1.0g
� 上記生薬より抽出

�
�
�
�
�

添加物：乳糖水和物、無水ケイ酸、ステアリン酸Mg

＜成分に関連する注意＞
生薬を用いた製品なので、製品により顆粒の色調が多少異なることがあります
が、効果にはかわりありません。

効　能
体力中等度以下で、めまい、ふらつきがあり、ときにのぼせや動悸があるもの
の次の諸症：
頭痛、めまい、立ちくらみ、神経症、神経過敏、耳鳴り、動悸、息切れ

製造販売元
〒107-8521　東京都港区赤坂二丁目17番11号

販売元
〒541-0045　大阪市中央区道修町四丁目1番1号

Ｄ4

本製品内容についてのお問い合わせは、お買い求めのお店、または下記にお願い
申しあげます。
　武田コンシューマーヘルスケア株式会社「お客様相談室」フリーダイヤル 0120-567-087
　受付時間：9：00～17：00（土、日、祝日を除く）

なお、タケダ健康サイトでは、多くの健康情報や症状・疾患の情報をわかりやすく
紹介しています。

　http://takeda-kenko.jp


