
（5）高齢者
（6）今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こしたこ
　　とがある人
（7）次の症状のある人

むくみ
（8）次の診断を受けた人

高血圧、心臓病、腎臓病

まれに下記の重篤な症状が起こることがある。
その場合は直ちに医師の診療を受けてください。

月経痛、体力中等度以上で、
小

1.次の人は服用しないでください
　　生後3ヵ月未満の乳児
2

3

1.次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してく
ださい

2.服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がある
ので、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師
又は登録販売者に相談してください

皮　　　膚

手足のだるさ、しびれ、つっぱり感や
こわばりに加えて、脱力感、筋肉痛が
あらわれ、徐々に強くなる。

　偽アルドステロン症、
ミオパチー

3.服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状
の持続又は増強が見られた場合には、服用を中止し、この文書
を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

　　下痢
4.１ヵ月位（便秘に服用する場合には5～6日間）服用しても症状
がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持って医師、
薬剤師又は登録販売者に相談してください

5.長期連用する場合には、医師、薬剤師又は登録販売者に相談
してください

6.本剤の服用により、予期しない出血があらわれた場合には、
服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売
者に相談してください



体力中等度以上で、のぼせて便秘しがちなものの次の諸症：
月経不順、月経困難症、月経痛、月経時や産後の精神不安、腰痛、便秘、
高血圧の随伴症状（頭痛、めまい、肩こり）、痔疾、打撲症

（3／4量）

無水ボウショウ

（4）使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

2日を過ぎた場合には服用しないでください。

https://www.pmda.go.jp/

TS06-S
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