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この説明文書は、本剤を使用する前に必ずよくお読みください。 

また、必要なときに読めるように大切に保存してください。 

なめらかお肌 
乾燥性皮ふ用薬 

尿素２０％配合クリーム剤 

本剤の特徴 

使用上の注意 

してはいけないこと 

　乾燥した皮ふ、ザラザラした肌、カサカサした手は水分が不足しています。これは、皮ふ表面
の角質層の水分が不足しているのが原因です。健康な皮ふでは、皮ふ中の水分が丁度よい量を保
っていますが、不足すると荒れて皮ふが硬くなりカサカサ、ザラザラの肌になります。 
　尿素（ウレア）の作用により、この角質層の水分保有力を増加させ、乾皮、角化皮ふの状態を
改善したり、しっとりさせ、皮ふをより正常化させます。 

［守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります］ 
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次の部位には使用しないでください。 
　　目の周囲、粘膜等 
　　引っかき傷等の傷口、亀裂（ひび割れ）部位 
　　かさぶたの様に皮ふがはがれている所 
　　炎症部位（ただれ・赤く腫れている所） 

相談すること 
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次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。 
　　医師の治療を受けている人 
　　薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人 
使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますので、直ちに使用を中止 
し、この説明文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。 
 
 
 
 
２週間使用しても症状がよくならない場合は使用を中止し、この説明文書を持って医師、 
薬剤師又は登録販売者に相談してください。 

関係部位 

皮　　ふ 
発疹・発赤、かゆみ、はれ、刺激感（痛み、熱感、ぴりぴり感）、 
かさぶたの様に皮ふがはがれる 

症　　　　　　　　状 

－裏面も必ずお読みください－ 
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効能又は効果 
手指のあれ、ひじ・ひざ・かかと・くるぶしの角化症、老人の乾皮症、さめ肌 

製品についてのお問い合わせ 
●お買い求めの販売店 
●ジャパンメディック株式会社　お客様相談窓口：　076－438－1107
　〔受付時間：月～金（祝祭日・年末年始を除く）９：00～17：00〕 

用法及び用量 

保管及び取扱い上の注意 

１日数回、適量を患部に塗擦してください。 　 
〈用法及び用量に関連する注意〉 
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　　定められた用法を守ってください。 
　　本剤のついた手で、目など粘膜にふれないでください。 
　　万一目に入った場合には、すぐに水又はぬるま湯で洗ってください。 
　　なお、症状が重い場合には眼科医の診療を受けてください。 
　　小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてください。 
　　本剤は外用にのみ使用し、内服しないでください。 
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　　小児の手のとどかない所に保管してください。 
　　直射日光の当たらない涼しい所にキャップをきちんと閉めて保管してください。 
　　誤用をさけ、品質を保持するため、他の容器に入れかえないでください。 
　　表示の使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。 

製造販売元  

富 山 県 富 山 市 横 越 168

成分及び分量 
成　分 

尿素（ウレア） 

分量（１００ｇ中） 作　　　用 

２０ｇ 

０．５ｇ 

皮ふの表面（角質）の水分保持量増加作用により、 
体内からの水分を適度にとりこみます。 
皮ふの毛細血管の血行を改善し、荒れた皮ふの再 
生を助けます。 

グリチルリチン酸二カリウム 

トコフェロール酢酸エステル 
（ビタミンＥ酢酸エステル） 

０．５ｇ 皮ふの炎症を抑えます。 

＊添加物として、セトステアリルアルコール、ステアリン酸、ステアリン酸グリセリン、ミリスチン酸

イソプロピル、スクワラン、ジメチルポリシロキサン、流動パラフィン、ステアリン酸ポリオキシル、

パラベン、エデト酸Na、グリシン、塩化アンモニウム、リン酸水素Na、１,３-ブチレングリコール、グ

リセリン、pH調整剤を含有します。 

副作用被害救済制度 の  問  合  せ  先  
（独）  医薬品医療機器総合機構  

http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai.html 
電話 0120-149-931（フ リ ー ダ イ ヤ ル ）  
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