
【成分・分量】100g中
インドメタシン…1,000mg
ℓ-メントール……3,000mg
添加物：ジイソプロパノ
ールアミン、エデト酸Na
水和物、エタノール、ベ
ンジルアルコール、カル
ボキシビニルポリマー、
チオ硫酸Na水和物、ヒ
プロメロース、キサンタ
ンガム、1,3-ブチレング
リコール、八アセチルし
ょ糖、N-メチル-2-ピロリ
ドン
【保管及び取扱い上の注意】
（1）直射日光の当たらな
い湿気の少ない涼しい
所に密栓して保管してく
ださい。（2）小児の手の
届かない所に保管してく
ださい。（3）他の容器に
入れかえないでください。
（誤用の原因になったり
品質が変わることがあり
ます。）（4）メガネ、時計、
アクセサリー等の金属
類、化繊の衣類、プラス
チック類、床や家具など
の塗装面等に付着する
と変質することがありま
すので、付着しないよう
注意してください。（5）火
気に近づけないでくださ
い。（6）本剤のついた手
で、目などの粘膜にふれ
ないでください。（7）使
用期限（外箱及びチュー
ブに記載）を過ぎた製品
は使用しないでください。

【効能・効果】
筋肉痛、肩こりに伴う
肩の痛み、腰痛、関節
痛、腱鞘炎（手・手首の
痛み）、肘の痛み（テニ
ス肘など）、打撲、捻挫
【用法・用量】
１日４回を限度として適
量を患部に塗擦してく
ださい。
〈用法・用量に関連する注意〉
（1）11歳以上の小児に
使用させる場合には、
保護者の指導監督のも
とに使用させてくださ
い。（2）11歳未満の小
児には使用させないで
ください。（3）目に入ら
ないよう注意してくだ
さい。万一、目に入った
場合には、すぐに水ま
たはぬるま湯で洗って
ください。なお、症状が
重い場合には、眼科医
の診療を受けてくださ
い。（4）外用にのみ使
用してください。（5）1週
間当たり50ｇを超えて
使用しないでください。
（6）薬剤塗擦後の患部
をラップフィルムなど
の通気性の悪いもので
覆わないでください。
（7）定められた用法・用
量をお守りください。

副作用被害救済制度
電話　0120-149-931

関係部位 症　　状

皮　　ふ 発疹・発赤、かゆみ、はれ、
ヒリヒリ感、熱感、乾燥感

（守らないと現在の症状が悪化したり、副
作用が起こりやすくなる）
1．次の人は使用しないでください
　（1）本剤または本剤の成分によりアレ
　ルギー症状を起こしたことがある人。
　（2）ぜんそくを起こしたことがある人。
2．次の部位には使用しないでください
　（1）目の周囲、粘膜等。（2）湿疹、かぶれ、
　傷口。（3）みずむし・たむし等または化
　膿している患部。
3．長期連用しないでください

この説明文書は、ご使用前に必ずお読みください。
また、必要な時に読めるよう保管してください。

［使用上の注意］

3．5～6日間使用しても症状がよくなら
　ない場合は使用を中止し、この個装箱
　を持って医師、薬剤師または登録販売
　者に相談してください

1．次の人は使用前に医師、薬剤師または
　登録販売者に相談してください
　（1）医師の治療を受けている人。（2）妊
　婦または妊娠していると思われる人。
　（3）薬などによりアレルギー症状を起
　こしたことがある人。
2．使用後、次の症状があらわれた場合は
　副作用の可能性があるので、直ちに使
　用を中止し、この個装箱を持って医師、
　薬剤師または登録販売者に相談してく
　ださい

してはいけないこと 

相談すること 

H

ここから開けて
ください

ボランテゲル1％　個装箱（記載要領変更改版+添付文書削除・個装箱へ添文表示）
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