
ご使用に際して、この説明文書を必ずお読みください。また、必要な時に読めるように大切に保管してください。

肩こりに伴う肩の痛み・腰痛・関節痛・筋肉痛に

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります）
1．次の人は使用しないでください。

（1）本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こしたことがある人
（2）ぜんそくを起こしたことがある人
2．次の部位には使用しないでください。

（1）目の周囲、粘膜等
（2）湿疹、かぶれ、傷口
（3）みずむし・たむし等又は化膿している患部
3．長期連用しないでください。

してはいけないこと

状     症位部係関
皮  ふ 発疹・発赤、かゆみ、はれ、かぶれ、ヒリヒリ感、熱感、乾燥感

外用鎮痛消炎薬

リズミカルシン

裏面も必ずお読みください

相談すること

1．次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。
（1）医師の治療を受けている人
（2）妊婦又は妊娠していると思われる人
（3）薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人
2．使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますので、直ちに

使用を中止し、この説明文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談して

持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

ください。

3．5～6日間使用しても症状がよくならない場合は使用を中止し、この説明文書を

F1第2類医薬品２０１２年４月改訂
（記載要領変更に伴う改訂）

使用上の注意

〔特 徴〕
・リズミカルシンは、医療用でも使われている非ステロイド性鎮痛消炎

成分のインドメタシンを１％配合しております。
・インドメタシンは、塗布部位への吸収性に優れ、皮膚から肩、腰、関節

などの痛みのある部分に直接浸透し、痛みの原因となる物質の生成を抑
え、炎症を鎮めてつらい症状に効果を発揮します。

・ l -メントールの配合により、心地よい清涼感があり、痛みをやわらげま
す。

・べとつかず、のびが良く、塗った後も目立たない使いやすいクリーム剤
です。
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l -メントール
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