
2013年１月改訂（記載要領変更に伴う改訂）

■特長   ――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
インダスゲルは、痛みやはれのもとに直接作用するインドメタシンを1.0％配合した非ステ
ロイド系の鎮痛消炎剤です。

●主成分のインドメタシンが、塗った所から直接患部に働き、肩・腰・関節のつらい痛みに優
れた効き目を発揮します。

●r- メントール配合により、塗擦後心地よい清涼感があります。

インドメタシン1.0％配合　鎮痛消炎剤

�   してはいけないこと 
（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります。）

1．次の人は使用しないで下さい。
(1)本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こしたことがある人。
(2)ぜんそくを起こしたことがある人。(3)１１歳未満の小児。

2．次の部位には使用しないで下さい。
(1)目の周囲、粘膜等。(2)湿疹、かぶれ、傷口。
(3)みずむし・たむし等又は化膿している患部。

3．長期連用しないで下さい。

�  　 相談すること 

1．次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談して下さい。 
(1)医師の治療を受けている人。
(2)妊婦又は妊娠していると思われる人。
(3)薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。

2．使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに使用を
中止し、この説明文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談して下さい。

3．5～6日間使用しても症状がよくならない場合は使用を中止し、この説明文
書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談して下さい。

症　　状関係部位

発疹・発赤、かゆみ、はれ、ヒリヒリ感、熱感、乾燥感皮　　膚

�   使用上の注意

【効能・効果】
筋肉痛、肩こりに伴う肩の痛み、腰痛、関節痛、腱鞘炎（手･手首の痛み）、肘の
痛み（テニス肘など）、打撲、捻挫

第２類医薬品

外用鎮痛消炎剤

ご使用に際して、この説明文書を必ずお読み下さい。
また、必要なときに読めるよう大切に保管して下さい。 
使用期限（外箱に記載）を過ぎた製品は使用しないで下さい。
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【用法・用量】
1日4回を限度として適量を患部に塗擦して下さい。

〈用法・用量に関連する注意〉
(1)用法・用量を守って下さい。
(2)１１歳以上の小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用
させて下さい。

(3)１１歳未満の小児に使用させないで下さい。
(4)目に入らないよう注意して下さい。万一、目に入った場合には、すぐに
水又はぬるま湯で洗って下さい。なお、症状が重い場合には、眼科医の
診療を受けて下さい。

(5)外用にのみ使用して下さい。
(6)1週間あたり50gを超えて使用しないで下さい。
(7)薬剤塗擦後の患部をラップフィルム等の通気性の悪いもので覆わないで
下さい。

(8)皮膚の特に弱い方は、同じ所に続けて塗擦しないで下さい。
(9)同じ部位に他の外用剤との併用は避けて下さい。
(１０)使用後は手を洗って下さい。

【成分・分量】（100g中）

【保管及び取扱い上の注意】
(1)直射日光の当たらない涼しい所にキャップをしっかり閉めて保管して下さ
い。

(2)小児の手の届かない所に保管して下さい。
(3)他の容器に入れ替えないで下さい。（誤用の原因になったり、品質が変わる
ことがあります。）

(4)火気に近づけないで下さい。
(5)火の中に投じないで下さい。
(6)本剤のついた手で、目等の粘膜に触れないで下さい。
(7)メガネ、時計、アクセサリー等の金属類、化繊の衣類、プラスチック類、床
や家具等の塗装面等に付着すると変質することがあるので、付着しないよ
うに注意して下さい。

(8)本剤が衣類や寝具等に付着し、汚れた場合にはなるべく早く水か洗剤で洗
い落として下さい。

(9)使用期限を過ぎた製品は使用しないで下さい。なお、使用期限内であっても、
開封後はなるべく早く使用して下さい。

はたらき分量成分

鎮痛作用・消炎作用が患部にはたらき、痛みや
はれを鎮めます。1.0gインドメタシン

清涼感を与え、痛みをやわらげます。3.0gr- メントール

添加物として、エデト酸ナトリウム水和物、ヒプロメロース、マクロゴール、ジイソプロパノー
ルアミン、アジピン酸ジイソプロピル、カルボキシビニルポリマー、ベンジルアルコール、エタ
ノールを含有する

本品についてのお問い合わせは、お買い求めのお店あるいは下記までご連絡いただきま
すようお願い申し上げます。

東和製薬株式会社
1（0736）64-2567
受付時間　9：00～17：00（土・日・祝日を除く）

02
和歌山県紀の川市貴志川町丸栖1229番地�
製造販売元：�
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