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図 1 のように皮膚の角質層は私たちの身体の最も外側にあり、外界からの
様々な刺激や生体に障害を与えるアレルギー物質や細菌などの侵入を防いで
います。そしてそれらの機能を支えているものが角質層を覆っている皮脂と
水分からできている皮脂膜です。皮脂膜は天然保湿成分（NMF）と角質細胞間
皮質と共に角質層の水分を保持し、角質層を健全に維持するといわれていま
す。しかし、図 2 のように角質層の水分保持機能が低下し、角質層が荒れて
くると防御機能が低下し、湿疹、皮膚炎、かゆみ、かぶれなどの皮膚症状が
起こりやすくなると考えられています。
「新ピフォニーＵ軟膏」は抗炎症成分ウフェナマートが皮膚の炎症を抑えると
共にトコフェロール酢酸エステルが皮膚の毛細血管の血行を促進します。また、
ビタミンＡ油による、荒れた角質層を回復させる効果が期待できます。

［使用上の注意］

相談すること
次の人は使用前に医師、薬剤師または登録販売者に相談してくだ
さい。
1）医師の治療を受けている人。
2） 薬などによりアレルギー症状（例えば発疹・発赤、かゆみ、かぶれ
等）を起こしたことがある人。

3） 湿潤やただれのひどい人。
使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、
直ちに使用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師または登録販
売者に相談してください。

関係部位 症 状

皮 膚 発疹・発赤、かゆみ、はれ、刺激感（ヒリヒ
リ感）、熱感、乾燥感

5～6日間使用しても症状がよくならない場合は使用を中止し、こ
の文書を持って医師、薬剤師または登録販売者に相談してくださ
い。
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2019年3月作成

この添付文書は、本剤の使用前に必ずお読みください。
また、必要なときに読めるよう、大切に保管してください。

皮膚疾患治療剤

（裏面につづく）

第2類医薬品ウフェナマート＋トコフェロール酢酸エステル＋ビタミンA油
皮膚炎、かゆみに

U軟膏
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＜効能・効果＞
皮膚炎、湿疹、かぶれ、ただれ、かゆみ、あせも、おむつかぶれ

＜用法・用量＞
１日数回、適量を患部に塗布してください。
◎用法・用量に関連する注意
1） 定められた用法・用量を守ってください。
2） 小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてく
ださい。

3） 目に入らないようにご注意ください。万一、目に入った場合には、すぐ
に水またはぬるま湯で洗ってください。なお、症状が重い場合には、
眼科医の診療を受けてください。

4） 本剤は外用にのみ使用し、内服しないでください。

＜成分・分量＞（100g中）
ウフェナマート ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 5.0g
トコフェロール酢酸エステル ‥‥‥‥‥‥‥ 0.5g
ビタミンＡ油（肝油類）‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 5.0g
（レチノールパルミチン酸エステルとして200,000 I.U.）
添加物として、ハッカ油、ゲル化炭化水素、香料を含有する。
◎成分・分量に関連する注意
本品を皮膚に塗布した後、特有の魚油臭が感じられることがありますが、
これはビタミンＡ油によるものですので、ご安心のうえご使用ください。

＜保管及び取扱い上の注意＞
（1） 直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してくだ

さい。
（2） 小児の手の届かないところに保管してください。
（3） 他の容器に入れ替えないでください（誤用の原因になったり品質が変わ

ることがあります）。
（4） 使用期限をすぎた製品は使用しないでください。なお、使用期限内で

あっても、開封後はなるべく早く使用してください。
（5） 開封時に、基剤の一部が液状となってわずかに流れ出ることがありま

すが、品質の劣化ではありませんので、そのままご使用ください。

＜その他＞
＜日常のアドバイス＞

・ 患部を常に清潔にしてください。
・ 皮膚のよごれを落としてから塗ってください。
・ 低刺激性の石鹸を使い、やさしく洗いましょう。
・ 指先で強くこすらないよう、薄く塗ってください。

＜お問い合わせ＞
本品に関するお問い合わせは、お買い求めの薬局薬店または下記までご連絡いた
だきますようお願い申し上げます。

ノーエチ薬品株式会社　電話 072（331）0417
受付時間　AM9：00～PM4：00（土、日、祝日は除く）

A293-192A


