
１. 次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること
⑴医師の治療を受けている人。
⑵薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
⑶湿潤やただれのひどい人。

２. 使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに使用を中止し、この
文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること

関係部位 症 状
皮　膚 発疹・発赤、かゆみ、はれ

３. ５～６日間使用しても症状がよくならない場合は使用を中止し、この文書を持って医師、薬剤
師又は登録販売者に相談すること

相談することB

カアムKゲルSは、蚊・はち・あり・毛虫などの虫さされに伴うかゆみや腫れなどをしずめます。また、
じんましんやあせも、しもやけなどのかゆみを伴う不快な皮膚症状の他に、湿疹、皮膚炎、ただれ、か
ぶれなどにも効果をあらわします。
また、カアムKゲルSは、かゆみや炎症をしずめるジフェンヒドラミン塩酸塩・グリチルレチン酸、か
ゆみをおさえるジブカイン塩酸塩をはじめ、清涼感のあるdl－カンフル・l－メントールを配合した非ステ
ロイドのお薬で、べたつかない透明なゲルクリームです。

【効 能】
虫さされ、かゆみ、しもやけ、じんましん、湿疹、皮膚炎、ただれ、あせも、かぶれ

【成分・分量】100g中
成 分 名 分　量 作　　用

ジフェンヒドラミン塩酸塩 2．0ｇ
湿疹やかゆみを起こす原因物質のヒスタミンの作用を
おさえます。

ジブカイン塩酸塩 0．3ｇ 局所麻酔作用でかゆみを一時的におさえます。
グリチルレチン酸 0．3ｇ かゆみや炎症をしずめます。
l－メントール 5．0ｇ

患部に清涼感をあたえ、かゆみをやわらげます。
dl－カンフル 3．0ｇ
添加物：ヒドロキシプロピルセルロース、マクロゴール、プロピレングリコール、ステアリン酸ポリ
オキシル、エタノール、ヤシ油脂肪酸ジエタノールアミド、パラベン

使用上の注意A

非ステロイド　鎮痒消炎薬
虫さされ・かゆみ・じんましんに

1201-AHI

裏面もお読みください。

第2類医薬品

この説明文書は使用前に必ずお読みください。また、
必要な時に読めるよう大切に保管してください。



【用法・用量】
１日数回、適量を患部に塗擦又は塗布してください。

（用法・用量に関連する注意）
⑴用法・用量を厳守してください。
⑵小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させてください。
⑶目に入らないように注意してください。万一、目に入った場合には、すぐに水又はぬるま湯で洗っ
てください。なお、症状が重い場合には、眼科医の診療を受けてください。

⑷外用にのみ使用してください。

【保管及び取扱い上の注意】
⑴直射日光の当たらない涼しい所に密栓して保管してください。
⑵小児の手の届かない所に保管してください。
⑶他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わります。）
⑷本剤のついた手で、目や粘膜に触れないでください。
⑸メガネ、時計、アクセサリー、プラスチック類、化繊製品、皮革製品、床や家具などの塗装面等に付着
すると変質することがありますので、付着しないように注意してください。

⑹使用期限をすぎた製品は使用しないでください。

【手当法・養生法】
⑴じんましんやかぶれの原因としては、一般に次のようなものがあります。
○たべものによるもの（えび、かに、さば、卵、チョコレートなど）
○植物に接触（うるし、ぎんなんなど）
○昆虫の刺傷、噛傷
○圧迫や摩擦などによる機械的刺激や温熱、寒冷、日光などによる物理的刺激

⑵患部を掻くと、いっそう強くはれあがったり細菌感染（化膿）の原因ともなりますので出来る限り
掻かないよう注意してください。

⑶炎症の強いとき（患部に腫れや熱が有る場合）やただれているときは、入浴を控えてください。ま
た、石鹸などの使用も避けた方が良いです。

⑷香辛料やお酒などの刺激性の食べ物は避けてください。

C2

製品についてのお問い合わせは、お買い求めの
お店又は下記にお願い申し上げます。

小林薬品工業株式会社　お客様相談室
電話 0 5 8 - 2 7 8 - 3 9 3 3

受付時間：10時～16時（土、日、祝日を除く）

副作用被害救済制度のお問い合わせ先
（独）医 薬 品 医 療 機 器 総 合 機 構
http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai.html
D 0120 -149 -931（フリーダイヤル）

製造販売元

本社所在地 東京都中央区日本橋箱崎町40番６号
岐阜県岐阜市中鶉1丁目139番地
小林薬品工業株式会社


