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〔特　徴〕 

（必ず裏面もお読みください） 

J11N

○「アポスティークリーム」は，アクネ菌による面皰（めんぽう：コメド）の
成長を抑え，にきびの炎症をしずめるイブプロフェンピコノール配合の
にきび・吹き出物治療薬です。 
○肌にやさしい基剤で，やわらかくてのびやすいクリームです。 
○湿潤剤としてヒアルロン酸ナトリウムおよび濃グリセリンを配合。しっとり
とした使用感です。 

〔効能・効果〕 
にきび，吹き出物 

〔用法・用量〕 
1日数回，石けんなどで洗顔後，適量を患部に塗布してください。 

〈用法・用量に関連する注意〉 
　小児に使用させる場合には，保護者の指導監督のもとに使用させて 
　ください。 
　目に入らないように注意してください。万一，目に入った場合には， 
　すぐに水又はぬるま湯で洗ってください。なお，症状が重い場合に 
　は眼科医の診療を受けてください。 
　本剤はにきびのある部分にのみ使用し，周辺の広い部分には使用し 
　ないでください。 
　本剤は外用にのみ使用してください。 

使用上の注意 

相談すること 

１．次の人は使用前に医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください 
　　　医師の治療を受けている人。 
　　　薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。 
　　　患部が広範囲の人。 
　　　湿潤やただれのひどい人。 
　　　深い傷やひどいやけどの人。 
２．使用後，次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので， 
　　直ちに使用を中止し，この文書を持って医師，薬剤師又は登録販売 
　　者に相談してください 
 
 
 
 
３．5～6日間使用しても症状がよくならない場合は使用を中止し， 
　　この文書を持って医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください 
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第2類医薬品 

関係部位 

皮　膚 
発疹・発赤，かゆみ，刺激感（ヒリヒリ感）， 
はれ（腫脹），乾燥化（つっぱり感） 

症　　　状 

お肌にやさしい弱酸性／無着色・無香料 

また，必要なときに読めるよう大切に保管してください。 
ご使用に際して，この添付文書をよくお読みください。 2013年9月 改訂 

（記載要領変 更 に 伴 う 改訂） 

ニキビ治療薬 
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添加物：エタノール，流動パラフィン，カルボキシビニルポリマー，
中鎖脂肪酸トリグリセリド，トリエタノールアミン，ベヘニルアル
コール，濃グリセリン，1，3－ブチレングリコール，ヒアルロン酸ナ
トリウム，水素添加大豆リン脂質，パラオキシ安息香酸メチル 

成　分 

イブプロフェン 
ピコノール 

イソプロピルメ 
チルフェノール 

3.0n

0.5n

はたらき 分　量 

アクネ菌によるコメドの成長を抑える
とともに，にきびの炎症をしずめます。 

患部を殺菌消毒し，化膿症状を防ぎます。 

血行を良くし，新陳代謝を高めます。 ビタミンE酢酸 
エステル 

〔保管及び取扱い上の注意〕 
直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管して
ください。 
小児の手のとどかない所に保管してください。 
他の容器に入れかえないでください。（誤用の原因になったり品
質が変わることがあります。） 
使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。 

0.1n

〔成　分〕100n中 
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製造販売元 

副作用被害救済制度のお問い合わせ先 

東京都中央区日本橋小舟町 10‐ 11

（独） 医薬品医療機器総合機構 　 http：//www.pmda.go.jp/kenkouhigai.html 
電話 　 0120－ 149－ 931（フリーダイヤル） 

ホームページ 　 http://www.zeria.co.jp 

ゼリア新薬工業株式会社 　 お客様相談室 　 電話 　 03-3661-2080 
〒103-8351　 東京都中央区日本橋小舟町10-11 
受付時間 　 9： 00～17： 50（土・日・祝日を除く） 

アポスティーはゼリア新薬工業株式会社の登録商標です。 

J11N
アポスティークリーム 

本品についてのお問い合わせは，お買い求めのお店又は下記にお願い 
申し上げます。 




