
〔特　　　徴〕

カルシウムは，体を支える大切な柱である骨や歯の主要な構成成分としての働きの他，血液中などに存在し，筋肉の収

縮や神経伝達など様々な働きをしています。しかし日本人の食生活では，カルシウムが不足してきていると言われてい

ます。カルシウムの摂取が充分でないと骨からカルシウムが溶けだし，骨がもろくなります。これを防止するためには，

一時的なカルシウムの補給では不充分です。毎日のカルシウム摂取を心がけるとともに，不足が気になるときは充分な

補給が必要です。

ゼリアカルシウム液は，“カルシウム”を効果的に補給できる医薬品のカルシウム剤です。

発育期の幼児（１才以上）や，妊娠授乳期の婦人など，カルシウム不足が気になる方に服用いただけます。

１日１回の服用で，カルシウムが320mg（成人40 m L中）服用できます。

骨や歯の発育促進に

ゼリアカルシウム液
カルシウム剤

ご使用に際して，この添付文書をよくお読みください。
また，必要なときに読めるよう大切に保管してください。

（必ず裏面もお読みください）

相談すること

１．次の人は服用前に医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください

　　医師の治療を受けている人。

２．服用後，次の症状があらわれることがあるので，このような症状の持続又は増強が見られた場合には，服

用を中止し，この文書を持って医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください

　　便秘

３．長期連用する場合には，医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください

〔効能・効果〕

次の場合の骨歯の発育促進：虚弱体質，腺病質

妊娠授乳婦の骨歯の脆弱防止
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ゼリアカルシウム液

54802C

〔用法・用量〕

〈用法・用量に関連する注意〉

　（１）小児に服用させる場合には，保護者の指導監督のもとに服用させてください。

　（２）定められた用法・用量を守ってください。

　
〔成　　　分〕１日量（40mL）中

　ボレイ末（カルシウムとして320mg）…………842mg

　添加物：果糖ブドウ糖液糖，安息香酸ナトリウム，カラメル，香料，プロピレングリコール，エタノール， p H 調

節剤２成分，その他２成分

〔保管及び取扱い上の注意〕

　（１）直射日光の当たらない涼しい所に密栓して保管してください。

　　　また，開封後はしっかりフタを閉め，冷蔵庫等に入れて立てて保管してください。

　（２）小児の手のとどかない所に保管してください。

　（３）他の容器に入れかえないでください。（誤用の原因になったり品質が変わることがあります。）

　（４）服用のつど，瓶の周りをよく拭いてからフタを閉めてください。

　（５）計量カップはご使用のつど，水洗いなどして常に清潔に保管してください。

　（６）天然物を原料としているため，白色の沈殿を生じることがありますが，心配ありません。よく振ってから服用 

してください。

　（７）使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

用　　　　　　　　法１　回　量年　　　齢

それぞれ１日１回服用してください。

（添付計量カップ使用）

20～40 m L成人（15才以上）

15～30 m L11才以上　15才未満

10～20 m L７ 才以上　11才未満

５～10 m L３ 才以上　 ７ 才未満

2. 5～５ m L １才以上　 ３ 才未満

　服用しないでください。１ 才未満

製造販売元

山形県天童市清池東二丁目３番１号

（独）医薬品医療機器総合機構　http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai.html
　　　　　　　　　　　　　　電話　0120－149－931（フリーダイヤル）

副作用被害救済制度のお問い合わせ先

本品についてのお問い合わせは，お買い求めのお店又は下記にお願い申し上げます。
ゼリア新薬工業株式会社　お客様相談室　電話　03-3661-2080

〒103-8351　東京都中央区日本橋小舟町10-11
受付時間　9：00～17：50（土・日・祝日を除く）

ホームページ　http://www.zeria.co.jp
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