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服用前にこの説明書を必ずお読みください。　
また、必要な時に読めるよう保管してください。

〈ビタミン含有保健薬〉

◆ゼナ ノンカフェは、かぜなどの発熱性消耗性疾患や、病中病後などの栄養補給
にたいへん効果的なミニドリンク剤です。
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や、ブラジル原産の強壮生薬　ムイラプアマをはじめ、計14種
の生薬（原生薬として計4320mg相当）とタウリン、ビタミンを配合。

◆カフェインを配合していません。

使用上の注意

服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性
があるので、直ちに服用を中止し、この説明書を持って
医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください

☆発熱性消耗性疾患・病中病後・肉体疲労・食欲不振・栄養障害・
　妊娠授乳期などの場合の栄養補給
☆滋養強壮
☆虚弱体質

効　能

こんな時に

かぜなどの発熱で体力
を消耗している時の栄養
補給に

病中病後の栄養補給に 滋養強壮に

用法・用量、成分、保管及び取扱い上の注意については、裏面をよくご覧ください。

服用後、次の症状があらわれることがあるので、この
ような症状の持続又は増強が見られた場合には、服用を
中止し、この説明書を持って医師、薬剤師又は登録販売者
に相談してください
下痢
しばらく服用しても症状がよくならない場合は服用を
中止し、この説明書を持って医師、薬剤師又は登録販売者
に相談してください
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関係部位
皮膚
消化器

症　状
発疹

胃部不快感

相談すること

発熱性消耗性疾患・
病中病後などの栄養補給

ゼナ ノンカフェ



用法・用量

成　 分

次の量を服用してください。

［注意］
（1）定められた用法・用量を厳守してください。
（2）本剤は生薬成分を含むため、まれに沈でんを生じることがありますが、薬効
には変わりありません。よく振ってから服用してください。

1本（50mL）中

カンゾウ（甘草)エキス 37.5mg
(甘草150mgに相当）

ショウキョウ（生姜）チンキ 0.6mL
（生姜120mgに相当）

ケイヒ（桂皮）流エキス 0.3mL
（桂皮300mgに相当）

タイソウ（大棗）軟エキス 70mg
(大棗230mgに相当)

シャクヤク（芍薬）エキス 30mg
（芍薬120mgに相当）

トウキ（当帰）流エキス 0.05mL
（当帰50mgに相当）

オウギ（黄耆）流エキス 0.3mL
(黄耆300mgに相当）

ニンジン（人参）エキスM 90mg
（人参600mgに相当）

ムイラプアマエキス̶A 15mg
（ムイラプアマ300mgに相当）

ハンピ（反鼻）チンキ 1.25mL
（反鼻250mgに相当）

ブクリョウ（茯苓）エキス̶A 9.6mg
（茯苓300mgに相当）

ロクジョウ(鹿茸）チンキ 1.08mL
（鹿茸300mgに相当）

タウリン 500mg

添加物：白糖、パラベン、安息香酸Na、ポリオキシエチレン硬化ヒマシ油、ポビド
ン、クエン酸、クエン酸Na、香料、アルコール

（アルコール1.45mL以下）

保管及び取扱い上の注意
（1）直射日光の当たらない涼しい所に保管してください。
（2）小児の手のとどかない所に保管してくだ
さい。

（3）使用期限を過ぎた製品は服用しないで
ください。

［注意］
本剤の服用により、尿が黄色になることがありますが、これは本剤中のビタミン
B２によるもので、ご心配ありません。

ピリドキシン塩酸塩（ビタミンB６） 5mg

リボフラビンリン酸エステルナトリウム 5mg
（ビタミンB２）

ジオウ（地黄）エキス̶A 150mg
（地黄300mgに相当）

イカリ草（淫羊A）エキス 100mg
（淫羊A1000mgに相当）
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この製品についてのお問い合わせは、お買い
求めのお店又は下記にお願い申し上げます。

大正製薬株式会社　お客様119番室
電　　話
連 絡 先

受付時間 8：30～21：00（土、日、祝日を除く）
03̶3985̶1800

大正製薬株式会社
東京都豊島区高田3丁目24番 1号

http://www.taisho.co.jp/zena/

15才未満 服用しないこと

年　令 1回量 服用回数

大人（15才以上）
1本（50mL）

1日1回

副作用被害救済制度のお問い合わせ先

電話：0120－149－931（フリーダイヤル）
（独）医薬品医療機器総合機構　http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/index.html


