
エバセタミンは、肌あれ・ニキビ・皮膚炎をからだの内側から改善するビオチン＋活性

型ビタミンB2B6剤。服用しやすいピンクの小粒の糖衣錠です。�

エバセタミンは、お肌の脂質代謝に関与するビタミンB2を、体内に吸収されやすく利用

されやすいFAD（フラビンアデニンジヌクレオチドナトリウム）として配合。さらに、肌

あれの改善に効くビオチン（ビタミンH）、お肌を構成するアミノ酸の代謝に関わるビタ

ミンB6（活性型ビタミンB6）、コラーゲン生成に関与するビタミンC、ビタミンCの働き

を助けるパントテン酸カルシウム、保水作用があり、肌あれやイボに効果があるヨクイ

ニンなども配合しました。�

エバセタミンは、キメの乱れた肌あれや、毛穴のつまったニキビなど、お肌のトラブル

の改善に内側から飲んで効く医薬品です。�

肌あれ・ニキビなどに悩むデリケートなお肌の方におすすめします。�

2012年9月改訂（記載要領変更に伴う改訂）�

１．服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに服用を中止し、�
　　この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること�

２．１ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は中止し、この文書を持って医師、薬剤師�
　　又は登録販売者に相談すること�

吐き気・嘔吐、食欲不振、腹部膨満感�消化器�

関係部位� 症　　状�

保管�



添加物として、セルロース、乳糖水和物、軽質無水ケイ酸、カルメロースCa、ステアリン酸Mg、白
糖、無水リン酸水素Ca、タルク、ヒプロメロース、マクロゴール、酸化チタン、アラビアゴム、ゼ
ラチン、カルナウバロウ、赤色3号を含有します。�

成　　分� 分　　量� は　た　ら　き�

フラビンアデニンジヌクレオチド
ナトリウム（ビタミンB2）�

ピリドキサールリン酸エステル
水和物（ビタミンB6）�

ビオチン�

にきび、肌あれの原因となる、皮膚の脂質代謝に
関与します。持続性が高く、体内に吸収されやす
く効率的に利用される活性型で、肌あれ・にきび
・皮膚炎を内側から効果的にケアします。�

ビタミンB2と働きあって皮膚の新陳代謝を活発
にし、肌あれに効果をあらわします。肌を構成す
るアミノ酸の代謝に関わります。�

ヨクイニン乾燥エキス�
全身の水分のめぐりをよくして水毒体質の改善を
はかり、清熱排膿のはたらきがある生薬です。保
水作用があり、肌あれやイボに効果があります。�

皮膚炎（皮膚のあれ・炎症）に効果を発揮します。
美しく健康的な肌に必要なビタミンです。�

ニコチン酸アミド� ビタミンB群の一種で、皮膚の脂質代謝に関与し、
皮膚の健康に不可欠です。�

パントテン酸カルシウム�

アスコルビン酸（ビタミンC）�

ビタミンB群の一種で、皮膚の脂質代謝に関与し、
皮膚の健康に不可欠です。ビタミンCの働きを助
けます。�

コラーゲンの生成に関与します。�

24mg

50mg

60mg

30mg

50mg

500μg

100mg
原生薬として�
1,300mg（� ）�

次の量を、朝夕の食後に服用してください。�

〈用法・用量に関連する注意〉�
（1）用法・用量を厳守してください。�

成人（15歳以上）� 1錠� 2回�

15歳未満� 服用しないこと�

年　　齢� 1回量� 1日服用回数�

（4）使用期限を過ぎた製品は使用しないこと�

医師、薬剤師又�
は登録販売者に相談してください。」�

次の諸症状の緩和：�


