
服用前にこの説明文書を必ず読むこと。
また、必要な時に読めるよう大切に保管すること。

天然型ビタミンＥ
フルスルチアミン塩酸塩

イノシトールヘキサニコチン酸エステル
配合

ビタミンＥ主薬製剤

使用上の注意

相談すること

1. 次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること
（1）医師の治療を受けている人。
（2）薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
2. 服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があるので、直ちに服用を中
止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談すること

3. 服用後、次の症状があらわれることがあるので、このような症状の持続又は増強
が見られた場合には、服用を中止し、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販
売者に相談すること
便秘、下痢

4. 1ヶ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この文書を持って医
師、薬剤師又は登録販売者に相談すること

5. 服用後、生理が予定より早くきたり、経血量がやや多くなったりすることがあ
る。出血が長く続く場合は、この文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相
談すること

関 係 部 位

皮　　　膚

消　化　器

症　　　　状

発疹・発赤、かゆみ

胃部不快感

効能・効果
・末梢血行障害による次の諸症状の緩和：肩・首すじのこり、手足のしびれ・冷え、しもやけ
・更年期における次の諸症状の緩和：肩・首すじのこり、冷え、手足のしびれ、のぼせ
・月経不順
　「ただし、これらの症状について、1ヵ月ほど使用しても改善がみられない場合は、医師
又は薬剤師に相談すること。」
・次の場合のビタミンＥの補給：老年期

（裏面に続きます）



用法・用量

成分・分量、作用　１日量３カプセル中に次の成分を含む。

●用法・用量を厳守すること

年　　齢

成人（15歳以上）

15歳未満

1 回 量

1カプセル

1日服用回数

3回（朝昼晩）

服用しないこと

成　　分

酢酸ｄ-α-トコフェロール
（天然型ビタミンＥ）

フルスルチアミン塩酸塩
（ビタミンＢ1）

リボフラビン酪酸エステル
（ビタミンＢ2）

イノシトールヘキサニコチン酸エステル

γ-オリザノール

主な作用

保管及び取扱い上の注意

（1）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管すること。

（2）小児の手の届かない所に保管すること。

（3）他の容器に入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる）。

（4）使用期限を過ぎた製品は服用しないこと。

3カプセル中

300ｍｇ

25ｍｇ

12ｍｇ

100ｍｇ

10ｍｇ

添加物：ポリソルベート 8 0 、サラシミツロウ、サフラワー油、ゼラチン、
　　　　グリセリン、Ｄ-ソルビトール、酸化チタン、黄色 5号
●本剤に配合されているビタミンB2により、尿が黄色になることがある。

SN04 080110

お問い合わせ先
田村薬品工業株式会社　お客様相談室

06-6203-5151
受付時間10：00～17：00（土、日、祝日を除く）

製造販売元

抗酸化作用により、過酸化脂質の生成を
抑制し、末梢血行障害を改善する。

神経や筋肉の機能維持に重要な役割を
はたす。

過酸化脂質の生成を抑制し、血管や神経
系を正常に保つ。

末梢の血管を広げ、血液の流れをよくする
とともに、神経の働きを正常に保つ。

神経の働きを活性化し、更年期における
諸症状を緩和する。

http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/index.html
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