
この説明書は、本剤を服用する前に必ずよくお読みください。
また、必要なときに読めるように大切に保存してください。

食べる前にも・食べた後にも 第3類医薬品

本剤の特徴

使用上の注意

（ウルソデオキシコール酸・ニンジン配合）
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●食べる前にも後にも、胃の働きをよくしてくれる胃腸薬です。
　・食べる前に服用すると、弱っている胃の機能を改善しながら、胃の働きをよく

してくれます。
　・食べた後やのんだ後に、胃もたれやおなかの張りが続く、胸やけ、胸つかえな

どの症状を感じたときに、この薬を服用すると胃内容物の排出を促進し、脂肪
の消化を助けながら胃の調子を整えてくれます。

（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります。）

ー裏面も必ずお読みくださいー

透析療法を受けている人
1. 次の人は服用しないでください。

（1）医師の治療を受けている人
（2）妊婦又は妊娠していると思われる人
（3）次の診断を受けた人
　　 腎臓病

　　便秘、下痢

1. 次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

2. 服用後、次の症状があらわれることがありますので、このような症状の持続
　 又は増強が見られた場合には、服用を中止し、医師、薬剤師又は登録販売者
　 に相談してください。

3. 2週間位服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、この説明書を
　 持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

2. 長期連用しないでください。

してはいけないこと

相談すること
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効能又は効果

用法及び用量

成分及び分量

保管及び取扱い上の注意

製品についてのお問い合わせ

次の1回量を食前又は食後に、水又は白湯で服用してください。

〈用法及び用量に関連する注意〉

年齢 １回服用量

●もたれ（胃もたれ）、胃部・腹部膨満感、消化不良による胃部・腹部膨満感
●はきけ（むかつき、胃のむかつき、二日酔・悪酔のむかつき、嘔気、悪心）、嘔吐
●飲み過ぎ（過飲）、食べ過ぎ（過食）、胸やけ、胸つかえ
●胃弱、食欲不振（食欲減退）、消化不良、消化促進

副作用被害救済制度の問合せ先
（独）医薬品医療機器総合機構

http://www.pmda.go.jp/kenkouhigai.html
電話 0120-149-931（フリーダイヤル）

成　　　分 分量（9錠中） 作　　　　　用

ゲンチアナ末 60mg

ショウキョウ末 90mg

ケイヒ末 300mg

ニンジン末 120mg

ウルソ
　　デオキシコール酸 60mg

食欲不振、消化不良に効く健胃生薬です。

成人（１５歳以上）

１１歳以上１５歳未満

 8 歳以上１１歳未満

 5 歳以上 8 歳未満

 3 錠

 2 錠

 １・１／２錠

 1 錠

 5 歳未満 服用しないでください。

１日服用回数

3 回

（1）小児に服用させる場合には、保護者の指導監督のもとに服用させてください。
（2）5 歳未満のお子様には服用させないでください。
（3）1 錠を分割した残りを服用する場合には、清潔な紙につつみ外箱中に保管し、
　  2 日以内に服用してください。

（4）錠剤の取り出し方
　  右図のように錠剤の入っている PTP シートの凸部を指先で

強く押して裏面のアルミ箔を破り、取り出して服用してくだ
さい。（誤ってそのまま飲み込んだりすると食道粘膜に突き
刺さる等思わぬ事故につながります。）

添加物として、グリチルリチン酸2K、オウバク末、l-メントール、合成ヒドロタルサイ
ト、トウモロコシデンプン、乳糖水和物、ヒドロキシプロピルセルロース、ステアリン
酸Mg、タルクを含有します。
※生薬配合のため、製造ロットにより錠剤の色が異なることがあります。

（1）直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してください。
（2）小児の手のとどかない所に保管してください。
（3）誤用をさけ、品質を保持するため、他の容器に入れかえないでください。
（4）使用期限（外箱に記載）を過ぎた製品は服用しないでください。

熊胆（ユウタン）の薬効成分で、利胆作用
（肝臓の働きを活発にし、胆汁の分泌を
促進）と共に消化管機能を改善する作用
があります。

・お買い求めの販売店
・ジャパンメディック株式会社　お客様相談窓口：076-438-1107
 〔受付時間：月～金（祝祭日・年末年始を除く）9：00～17：00〕
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