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発疹・発赤，かゆみ
下痢，吐き気，胃部不快感

　痛みは生体への注意信号でもあり，重要な生理現象ですが，放置
しておくと不快な症状が続き，日常生活などに支障をきたしてしま
います。特に関節の痛み，腰の痛みなどは加齢とともに起こりやす
く，健康的な生活を送る上でこのような症状の改善は大切な事です。
　コンドロイチン硫酸は身体中にある物質で，特に関節軟骨や血
管，角膜などに多く存在しており，身体の弾力性保持や物理的なク
ッションの役割，また保水性などの働きをもっています。さらに，
細胞の新陳代謝（栄養を取り入れたり，老廃物を排泄したりするこ
と）に関与しています。

2015年10月改訂
（添加物の改訂）
2011年10月改訂
（記載要領変更に伴う改訂）

F16

１．次の人は服用前に医師，薬剤師又は登録販売者に相談
してください

　　医師の治療を受けている人。
　　薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人。
２．服用後，次の症状があらわれた場合は副作用の可能性
があるので，直ちに服用を中止し，この文書を持って
医師，薬剤師又は登録販売者に相談してください

３．１ヵ月位服用しても症状がよくならない場合は服用を
中止し，この文書を持って医師，薬剤師又は登録販売
者に相談してください

　
（1）
（2）

■ 階段の昇り降りが苦痛　■ 立ったり座ったりがつらい　■ 冷え
ると痛む　■ 疲れてくると腰が重くなる　■ 重いものを持ち上げ
て腰を痛めたことがある　■ 季節の変わり目に関節痛や神経痛を
起こす　■ 肩が上がらない・引っかかる感じがする　■ 最近耳が
聞こえにくくなった　■ 騒音の多い環境にいる　■ 疲れがなかな
か取れない
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押す

とり出す

関節痛，神経痛，腰痛，五十肩，神経性難聴，音響外傷
性難聴，疲労回復

成　　分 分　量
コンドロイチン硫酸エステルナトリウム 1,560mg

１日量（６錠）中

添加物：ケイ酸カルシウム，軽質無水ケイ酸，結晶セルロー
ス，アセスルファムカリウム，ステアリン酸マグネシウム，香
料

〈成分・分量に関連する注意〉
○香料を配合していますので開封時等ににおいを感じることが
あります。

直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に保管してく
ださい。
小児の手のとどかない所に保管してください。
他の容器に入れかえないでください。（誤用の原因になった
り品質が変わることがあります。）
使用期限を過ぎた製品は服用しないでください。

本品についてのお問い合わせは，お買い求めのお店又は下記に
お願い申し上げます。
ゼリア新薬工業株式会社　お客様相談室　電話 03-3661-2080

〒103-8351　東京都中央区日本橋小舟町10-11
受付時間　9：00～17：50（土・日・祝日を除く）

F16
コンドロイチンZS錠

はゼリア新薬工業株式会社の登録商標です。

副作用被害救済制度のお問い合わせ先
（独）医薬品医療機器総合機構　http：//www.pmda.go.jp/kenkouhigai_camp/

index.html
　　　　　　　　　　　　　　電話　0120－149－931（フリーダイヤル）

製造販売元

ホームページ　http://www.zeria.co.jp

　
（1）

（2）
（3）

（4）

１回２錠，１日３回服用してください。

〈用法・用量に関連する注意〉
　　定められた用法・用量を守ってください。
　　小児には服用させないでください。
服用時に錠剤をそのまま口中に入れると，口中に付着する
ことがあります。

　　多めの水又はぬるま湯と一緒に服用してください。
　　食前・食後，いずれの服用でもかまいません。
　　（錠剤の取り出し方）
右図のように錠剤の入っている
PTPシートの凸部を指先で強く
押して裏面のアルミ箔を破り，
取り出してお飲みください。
（誤ってそのまま飲み込んだりすると食道粘膜に突き刺さる
等思わぬ事故につながります。）
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